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 PERUSTURVATOIMISTO 
Luovontie 176, 90480 Hailuoto 
fax. 08-8100820 
 
PERUSTURVAJOHTAJA 
Soile Larivaara p. 0444973520 
 
TOIMISTOSIHTEERI 
p. 0444973522 
Laskutus ja asiakasmaksut. 
 
SOSIAALITYÖNTEKIJÄ 
Mirja Mattila 
Ajanvaraus p. 0444973521 
 
SOSIAALI- JA POTILASASIAMIES 
p. 08-55844116, 0447034116 
Isokatu 47, 90100 Oulu 
sposti: etunimi.sukunimi@ouka.fi 
 
 
 TERVEYSKESKUS 
Kaunakaupungintie 1, 90480 Hailuoto 
p. 0444973540, fax. 08-8100679 
 
VASTAAVA LÄÄKÄRI 
Anu Sauvola p. 0444973540 
 
LÄÄKÄRIN VASTAANOTTO 
Ajanvaraus ma-to klo 8-16, pe klo 8-15  
p. 0444973540 
 
HOITAJAN VASTAANOTTO 
Ma ja to klo 9-10 ilman ajanvarausta. 
Muulloin ajanvaraus arkisin klo 11.30-12   
p. 0444973543 tai 0444973541 

 HAMMASHOITO 
Kaunakaupungintie 1, 90480 Hailuoto 
p. 0444973545 
 
HAMMASLÄÄKÄRI  
Sinikka Sipola ma, ti ja ke   
SUUHYGIENISTI to ja pe 
  
Ajanvaraus ma-to klo 8-14.30 ja pe klo 8-12.00  
p. 0444973545 
Jos emme pääse vastaamaan, jättäkää viesti 
puhelimeen äänimerkin jälkeen, niin otamme 
teihin yhteyttä samana päivänä. 
 
  

 LÄÄKÄRIPÄIVYSTYS 
 
Arkisin virka-aikana p. 0444973540. 
Hoitaja arvioi hoidon tarpeen ja  tarvittaessa 
varaa ajan lääkärille. 
 
Iltaisin, öisin, viikonloppuisin ja juhlapyhinä  
Oulun seudun yhteispäivystys,  OYS, sisäänkäynti 
A1. 
Soita aina ensin ennen päivystykseen menoa  
p. 08-3152655. 
 
 
 
 
  
 

 HAMMASLÄÄKÄRIPÄIVYSTYS 
 
Arkisin  ma-ke  
oma hammashoitola p. 0444973545. 
Torstaina ja perjantaina suuhygienisti arvioi 
hoidon tarpeen, antaa hoito-ohjeita ja 
hoitoaikoja. 
 
Viikonloppuisin ja juhlapyhinä  
Oulun terveyskeskusten yhteispäivystys, josta 
tiedot perjantain Kalevassa. Tarkempia tietoja 
saa p. 0447036426 
Käteislaskutus. 
 
Iltaisin ja öisin 
Oulun seudun yhteispäivystys  
p. 08-3152655. 
OYS, sisäänkäynti A1. 
 

Yksityisillä hammaslääkäreillä särkyaikoja arkisin, 
myös iltaisin. Käteislaskutus. 

 SOSIAALIPÄIVYSTYS 31.12.2010 ASTI 
 

Hailuodon kunta järjestää virka-ajan ulkopuolisen 
sosiaalipäivystyksen 31.12.2010 asti yhdessä 
Oulun seudun ympäristökuntien kanssa. 
 
Sosiaalipäivystys hoitaa ensisijaisesti kiireelliset 
lastensuojeluasiat.  Yhteydenotot klo 16.00 
jälkeen hätäkeskukseen, numeroon 112. 
 
 
 

      SAIRAANKULJETUS 
      112 



  

    
  

  
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

HOITOVÄLINEIDEN JAKELU 
Parillisen viikon keskiviikko klo 14-15. 
 
Terveyskeskuksesta diabeteksen hoitovälineet.  
 
Palvelukodista yli kolme kuukautta kestävän 
haavan hoitovälineet, vaipat, katetrit, 
stoomapussit. 

 LABORATORIO 
Keskiviikkoisin klo 7.30-10.00 
Aina ajanvaraus p. 0444973540. 
Näytteitä ei oteta yksityislääkärin lähetteellä. 

 VERENPAINEEN MITTAUS 
Verenpaineen voi omatoimisesti mitata 
terveyskeskuksen aulassa olevalla mittarilla. 
Muuten aina ajanvaraus arkisin klo 11.30-12.00 
välisenä aikana p. 0444973543 tai 0444973541 

 RESEPTIT 
Uusittavat reseptit jätetään terveyskeskuksen aulassa olevaan postilaatikkoon. Kotona oltava vähintään 
kahdeksi viikoksi lääkkeitä jäljellä . 
 

VERENPAINE- JA ASTMAPOTILAAT YM.  
Sairaanhoitaja p. 0444973541 

 MIELENTERVEYS-, DIABETES JA SYDÄNPOTILAAT 
Terveydenhoitaja p. 0444973543 

 ÄITIYS- JA LASTENNEUVOLAT, ROKOTUKSET 
Terveydenhoitaja p. 0444973543 

 KOULUTERVEYDENHUOLTO 
Terveydenhoitaja p. 0444973543. 
Terveydenhoitaja koululla parittoman viikon 
tiistaina klo 9-14. Muina aikoina 
terveydenhoitajan vastaanotolla voi käydä 
terveyskeskuksessa. 

 FYSIOTERAPIA, APUVÄLINEET, 
VETERAANIASIAMIES 
Sakari Jokela p. 0444973546 

 PSYKOLOGI   
Jonna Brunnsteiner  p. 0443177411 
Vastaajaan voitte jättää soittopyynnön. 

 PUHETERAPEUTTI, TOIMINTATERAPEUTTI 
Toteutetaan lääkinnällisenä kuntoutuksena 
ostopalveluna, josta päätöksen tekee vastaava 
lääkäri tai hänen poissa ollessaan 
perusturvajohtaja. 

 ELÄINLÄÄKINTÄ- JA 
YMPÄRISTÖTERVEYDENHUOLTO 
  
Eläinlääkärien yhteistoimintapiste: Poratie 7, 
90150 Oulu. Ajanvaraus (myös Hailuodon 
aikoihin): tuotantoeläimet p. 0447036781, 
pieneläimet 0447036780. Vastaanotto 
Hailuodossa keskiviikkoisin. 
 
Ympäristö- ja terveysvalvonta, Oulun seudun 
ympäristövirasto, PL 34, 90015 Oulun kaupunki. 
P. 0447036731 

MUITA TERVEYSPALVELUITA 
  
Psykiatrian poliklinikka 
Peltolantie 5, Oulu. 
Päivystys ja kriisiapu arkisin klo 8-18  
p.08-3156707, muina aikoina p. 08-3156740. 
Ajanvaraus ja neuvonta arkisin klo 8-18  
p. 08-3156706. 
Nuorisopsykiatrian poliklinikka 
Peltolantie 5, Oulu. 
p. 08-3156806 klo 8-15. 
 
  

Ilmoittakaa muuttuneet 
yhteystietonne 
asioidessanne.  
 

Säilyttäkää tämä tiedote. Mahdollisista 
muutoksista ilmoitetaan tulevissa 
kuntatiedotteissa. 

 PERUSTERVEYDENHUOLLON 
VUODEOSATOPALVELUT  
Ostetaan Oulun seudun kuntoutussairaalasta 
Kajaanintie 48 C, 90220 Oulu 
p. 08-5337611 



  

    
  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 TERVEYDENHUOLLON ASIAKASMAKSUT 
 
TERVEYSKESKUSMAKSUT  

 

 LÄÄKÄRISSÄ KÄYNTI 
Vuoden ensimmäisellä käynnillään asiakas valitsee haluaako hän maksaa: 
vuosimaksun 27,40€,  joka on voimassa kalenterivuoden 
TAI 
käyntimaksun 13,70€, joka peritään jokaiselta käynniltä vuoden aikana riippumatta käyntien lukumäärästä. 
Valintaa ei voi kesken vuoden muuttaa. 
Maksua ei peritä alle 18-vuotiaalta, sotainvalidilta tai rintamaveteraanilta. 

 PÄIVYSTYSMAKSU 
Arkisin klo 20 saakka 13,70€/käynti ODL:ssa tai OYS:ssa. Ei peritä, jos vuosimaksu on maksettu. Maksun perii oma 
terveyskeskus. 
Arkisin klo 20-8, viikonloppuisin ja juhlapyhinä Oulun seudun yhteispäivystyksessä (OYS) peritään 27,40€/käynti. 
maksun perii yhteispäivystys. 

 KÄYTTÄMÄTTÄ JA PERUMATTA JÄTETTY AIKA   33,80€, peritään yli 18-vuotiaalta. 
 

 SUUN JA HAMPAIDEN TUTKIMUS JA HOITO 
Suuhygienisti 7,50€/käynti, hammaslääkäri 9,60€/käynti, erikoishammaslääkäri 13,90€/käynti ja muilta osin 
asetuksen mukaan. 
 

 LÄÄKÄRINTODISTUS 
Maksuttomia ovat hoitoon liittyvät todistukset, nuorison terveystodistus, lääkinnällisen- ja 
rintamaveteraanikuntoutuksen todistukset. 
Ajokorttitodistus 40,70€. 
Muut hoitoon liittymättömät todistukset 33,80€. 
 

 YKSILÖKOHTAINEN FYSIOTRAPIA 7,50€/kerta. 
 

 SARJASSA ANNETTAVA HOITO 7,50€/kerta yli 18-vuotiaalta. 
Peritään 45 hoitokerrasta/kalenterivuosi. 
 
KÄYNTI ODL:N ERIKOISSAIRAANHOIDON POLIKLINIKALLA 
27,40€. Maksun perii kunta. 
 
LYHYTAIKAINEN SAIRAANHOITO PÄIVÄRINTEEN KUNTOUTUSSAIRAALASSA TAI ODL:N VUODEOSASTOLLA 
Hoitopäivämaksu 32,50€/päivä. Maksun perii kunta. 
 
PITKÄAIKAISHOITO OULUN SEUDUN KUNTOUTUSSAIRAALASSA 
asiakkaan tulojen mukaan määräytyvä kuukausimaksu. Asiakkaalle jäävä käyttövara vähintään 18% nettotuloista, 
kuitenkin vähintään 97€. Maksun perii kunta. 
 
PÄIVÄ- JA YÖHOITO SAIRAALASSA 15€/vuorokausi 
 
PÄIVÄKIRURGINEN TOIMENPIDE 89,90€. 
 
SAIRAANKULJETUKSEN OMAVASTUU 
Enintään liikenneministeriön vahvistaman taksan mukainen maksu. 
 
 

 MAKSUKATTO 
 
Kunnallisen terveydenhuollon asiakasmaksuissa on 633 euron maksukatto kalenterivuotta kohti. Maksukaton 
täytyttyä asiakas saa avohoidon palvelut pääsääntöisesti maksutta. Lyhytaikaisen laitoshoidon maksu alenee 15 
euroon maksukaton täyttymisen jälkeen. Alle 18- vuotiaiden lasten maksut otetaan  huomioon huoltajan 
maksukatossa. Maksujen seuranta on asiakkaan vastuulla ja maksujen kerääntymistä seurataan asiakasmaksukortilla 
kalenterivuosittain 1.1.-31.12. Kun maksukatto 633 euroa täyttyy, asiakkaalle myönnetään hakemuksesta 
vapaakortti. Hakemuksen liitteenä on toimitettava alkuperäiset kuitit kaikista maksetuista laskuista. Vapaakortin 
myöntää terveyskeskuksessa hoitaja Birgitta Ruonala p. 0444973542. 
Maksukattoa kerryttävät maksut: terveyskeskusmaksu, poliklinikkamaksut sairaaloissa, päiväkirurgia, sarjahoito, 
lyhytaikainen laitoshoito, yksilökohtainen fysioterapia, yö- ja päivähoito, sekä laitoshoitona annettu kuntoutus. 



  

    
  

  
 

 

VANHUSTYÖNJOHTAJA   KOTISAIRAANHOITAJA 
Tuula Vuotikka p. 0444973551   Arkisin klo 8-16 p. 0444973553 
 
PALVELUKOTI SAARENKARTANO  KOTIHOITO 
Toimisto p. 0444973550   Joka päivä klo 7-21 p. 0444973555 
Keittiö p. 0444973552 
 
TEPPOLA-KOTI    OULUN SEUDUN KUNTOUTUSSAIRAALA 
Vihiluodontie 298, 90490 Kempele  Kajaanintie 48C, 90220 Oulu 
p. 08-516108    p. 08-5337611    

VANHUSTEN JA VAMMAISTEN HOITO, OMAISHOITO, KOTIHOITO JA ASUMISPALVELUT 

 

KOTIHOIDON MAKSUT 
Kotisairaanhoidon ja kotipalvelun asiakkaan kotonaan saamasta palvelusta peritään avun laadusta, jatkuvuudesta ja 
määrästä riippuen joko kuukausimaksu tai käyntimaksu. 

 KUUKAUSIMAKSUA varten asiakkaalle laaditaan hoito- ja palvelusuunnitelma ja tehdään tuloselvitys. 
Kuukausimaksun suuruuteen vaikuttavat palvelujen määrä ja laatu, perheen henkilömäärä ja tulot. 
Kuukausimaksu on sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuasetuksen 912/1992 mukainen. 

 KÄYNTIMAKSU peritään tilapäisestä, asiakkaan pyynnöstä tapahtuvasta kotikäynnistä. Käyntimaksuun eivät 
vaikuta asiakkaan tulot. 

 
TILAPÄISEN KOTISAIRAANHOIDON KÄYNTIMAKSUT: 
Lääkärin tai hammaslääkärin kotikäynti 13,70€/käynti 
Muun henkilön kotikäynti  8,70€/käynti. 
 
TILAPÄISEN KOTIHOIDON KÄYNTIMAKSUT: 
käynnin kesto alle 2 tuntia  9,25€/käynti 
käynnin kesto 2-5 tuntia  15,25€/käynti 
käynnin kesto yli 5 tuntia  26,00€/käynti 
 
OMAISHOITAJAN VAPAAN AIKAISET PALVELUT 9,90€/päivä 
 

 TUKIPALVELUMAKSUT 
 
ATERIAPALVELU PALVELUKODISSA 
Lounas   4,80€ 
Aamiainen/päivällinen 3,50€ 
Kahvi ja leivonnainen 2,20€ 
Vieraslounas  8,50€ 
Ateriapäivä palvelukodissa 14,00€ 
 
ATERIAPALVELU KOTIIN 
Lounas  6,00€ 
Aamiainen/päivällinen 4,50€ 
Puuro  2,25€ 
 
SIIVOUSPALVELU 26€/tunti 
 
TURVAPUHELIN 
Asennusmaksu  9,00€ 
Kuukausimaksu  14,00€ 
Turvapalvelun hälytyskäynnistä peritään kotihoidon 
käyntimaksun mukainen maksu. 
 
KYLVETYS 
Avustettuna  4,80€ 
Kylvetys+kuljetus 12,00€ 
 
PYYKKIPALVELU 7,00€/koneellinen 
 
KULJETUSPALVELU3,50€/omavastuu/suunta 
   

ASUMISPALVELUMAKSUT 
 
PÄIVÄ- JA YÖHOITO PALVELUKODISSA 15€/vrk. Maksu 
kerryttää vuotuista maksukattoa. 
 
TILAPÄINEN HOITO PALVELUKODISSA 32,50€/vrk. 
Tulopäivä laskutetaan, lähtöpäivää ei. Sisältää hoidon, 
ateriapalvelun, kylvetyspalvelun, turvapalvelun, 
siivouksen, pesulapalvelun, vuode- ja liinavaatteet, 
kalustuksen, yhteisen sanomalehden ja television. 
 
TEHOSTETTU PALVELUASUMINEN Saarenkartanossa ja 
soveltuvin osin Teppola-kodissa: 

 VUOKRA: Asunnon varustelutasosta riippuen 
289,55€-347,47€/kk. Sisältää sähkön. 

 VESIMAKSU: 10,09€/kk 

 RUOKA: 420,00€/kk 

 PERUSMAKSU: 63€/kk. Sisältää hoito-
tarvikkeet, siivouksen ja siivoustarvikkeet, 
turvapalvelun, kylvetyksen ja pesuaineet, 
pyykkipalvelun, wc-paperit, vuode- ja 
liinavaatteet. 

 HOITOMAKSU: Asukkaan bruttotuloista 
vähennetään vuokra, vesimaksu, ruokamaksu 
ja perusmaksu. Jäljelle jäävästä bruttotulosta 
35% on hoitomaksua siten, että asukkaan 
omaan käyttöön jää vähintään 100€/kk. 
Puolison tuloja ei oteta huomioon 
laskettaessa asukkaan hoito-maksua. 

 


