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Hailuodon kunta, Luovontie 176, 90480 HAILUOTO

Puh. 044 497 3500, fax. 08 8100 820

www. hailuoto.fi

TIEDOTUKSET JA
TAPAHTUMAT

HAILUODON PERUSTURVATIEDOTE 2009

Sahképostiosoitteet:
etunimi.sukunimi@hailuoto.fi

PERUSTURVATOIMISTO
Luovontie 176, 90480 Hailuoto,
fax 08-8100820

Perusturvajohtaja Pirkko Lastikka
p.044 4973 520

Perusturvan hallinto ja ostopalvelut.
Rintamaveteraaniasiat.

Toimistosihteeri Maija Tuukkanen

p. 044 4973522

Perusturvan laskutus ja toimistotehtavat,
kotihoidon ja pitkaaikaishoidon asiakas-
maksut.

Sosiaalityontekija Soile Larivaara

p. 044 4973 521

Sosiaalityd, toimeentulotuki, elatustuki,
lapsen huoltoon ja isyyden selvitykseen
liittyvat asiat, lastensuojelu, kuntoutusasi-
at, vammaispalvelut, paihdeongelmat.
Ajanvaraus sosiaalityontekijalta.

TERVEYSKESKUS
Kaunakaupungintie 1, 90480 Hailuoto
p. 044 4973 540, fax 08-8100679

Vastaava laakari virkavapaalla 08/ 2009
saakka.

Sosiaali- ja potilasasiamies

p. 08-558 44115, 044 703 4115
Isokatu 47, 2. krs (Diakonissalaitoksen
talo)

Sahképosti etunimi.sukunimi@ouka.fi
LAAKARIN VASTAANOTTO
Ajanvaraus ma-to klo 8-16, pe klo 8-15
p- 044 4973 540

HOITAJAN VASTAANOTTO

Hoitajan aamuvastaanotto maanantaisin
ja torstaisin klo 9-10 ilman ajanvarausta.
Muuten aina ajanvaraus. Aikoja voi vara-
ta arkisin klo 11.30-12 vaélisena aikana
p. 044 4973 543 Anneli,

044 4973 541 Paivi

VERENPAINEEN MITTAUS

Verenpaineen voi kayda mittaamassa
terveyskeskuksen aulassa olevalla mittaril-
la omatoimisesti. Muuten aina ajanvaraus
arkisin klo 11.30-12 valisena aikana p.
044 4973 543, 044 4973 541

RESEPTIT

Uusittavat reseptit jatetaan terveyskes-
kuksen aulassa olevaan postilaatikkoon.
Kotona oltava vahintaan kahdeksi viikok-
si laakkeita jaljella.

LAAKARIPAIVYSTYS

Arkisin virka-aikana

Laakaripaivystys on virka-aikana Oulun
Diakonissalaitoksella, Albertinkatu 16.
Ennen ODL:n paivystykseen hakeutumis-
ta ottakaa aina ensin yhteys terveyskes-
kuksen numeroon 044 4973 540, jossa
hoitaja antaa neuvoja ja arvioi hoidon
tarpeen seka varaa tarvittaessa paivystys-
ajan ODL laakarille.

litaisin ja 6isin seka viikonloppuina ja juh-
lapyhina ympari vuorokauden laakari-
paivystys on Oulun seudun yhteispaivys-
tyksessa (OYS, sisadankaynti Al).

Ennen paivystykseen hakeutumista otta-
kaa yhteys neuvontanumeroon 08- 315

2655, jossa hoitaja arvioi hoidon tarpeen
ja antaa neuvoja.

SAIRAANKULJETUS NUMEROSTA 112

Hailuodon kunta

Tassa numerossa:

Neuvola

Hammashoito

Elainlaakari

Vanhustenhoito

Asiakasmaksut

Maksukatto

Kunnan tiedote ilmes-
tyy joka kuukauden 15.

paiva.

Aineisto toimitetaan
kuukauden 5:een pai-
vdadn mennessa osoit-

teeseen:
kunnanvirasto@
hailuoto.fi
Hinnasto:

o A4-sivu 90 €
e 1/2-sivua 60€
e 1/4-sivua 40€
e 1/8-sivua 24 €


http://www.hailuoto.fi/
mailto:mailto:saija.marjaniemi@hailuoto.fi
mailto:mailto:saija.marjaniemi@hailuoto.fi
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KOTISAIRAANHOITO
Sairaanhoitaja Hilkka Karenlampi, p. 044 4973 553

LABORATORIO

Keskiviikkoisin klo 7.30-10.

Aina ajanvaraus p. 044 4973 540
Yksityislaakarin l1ahetteella ei oteta naytteita.

NEUVOLAT, ROKOTUKSET, MIELENTERVEYS-, DIABE-
TES- JA SYDANPOTILAAT
Terveydenhoitaja Anneli Viitaluoma p. 044 4973 543

LAAKARIN VASTAANOTTO, VERENPAINE- JA ASTMA-
POTILAAT

Sairaanhoitaja Paivi Lepistd p. 044 4973 541

KOULUTERVEYDENHUOLTO

Terveydenhoitaja Anneli Viitaluoma, p. 044 4973 543
Terveydenhoitaja on koululla parittoman viikon tiistaina
klo 9-14. Muina aikoina terveydenhoitajan vastaanotolla
voi kayda terveyskeskuksessa.

HOITOVALINEIDEN JAKELU
parillisen viikon keskiviikkona klo 14-15
Terveyskeskuksesta:

® kuulokojeiden patterit

e diabeteksen hoitovélineet yksildllisen hoitosuunni-
telman mukaisesti

yli kolIme kuukautta kestavan haavan hoidon valineet
Palvelukodista:

Vaipat

HAMMASHOITO

Ajanvaraus ma-to klo 8.00-14.30 ja pe klo 8.00-12.00

p. 044-4973 545.

Jos emme paase vastaamaan, jattakaa viesti puheli-
meen aanimerkin jalkeen, niin otamme teihin yhteytta.
Hammaslaakarin vastaanotto on maanantaina, tiistaina
ja keskiviikkona . Suuhygienistin vastaanotto torstaina ja
perjantaina.

Hammaslaakari Sinikka Sipola

p- 044 4973 545

Suuhygienisti Susanna Holtinkoski
p- 044 4973 545

HAMMASLAAKARIPAIVYSTYS

Arkisin:

Maanantai-keskiviikko paivystys Hailuodon ham-
mashoitolassa puh.044-4973 545 . Jos emme paase
vastaamaan, jattakaa soittopyyntoé niin otamme yhteyt-
ta samana paivana . Torstaina ja perjantaina soittakaa
hammashoitolaan, jossa suuhygienisti antaa hoito-
ohjeita ja hoitoaikoja.

TIEDOTUKSET JA TAPAHTUMAT

Viikonloppuisin ja juhlapyhing

Oulussa toimii terveyskeskusten hammashoidon yhteis-
paivystys, josta tiedot aina perjantain Kalevassa otsikolla
Paivystyksia. Tarkempia tietoja saa puh.044-7036 426

( vain viikonloppuna ja pyhapaivina)

litaisin ja Gisin

Hammashoidon kiireellista hoitoa tarvitsevat asiakkaat
menevat Oulun seudun yhteispaivystykseen (OYS, sisaan-
kaynti A1). Sarkytapauksissa soittakaa aina ensin puh.

08 315 2655. Numerosta vastaavat kokeneet terveyden-
huollon ammattilaiset, jotka antavat ohjeistusta ja neu-
vontaa.

Yksityisilla hammaslaakareilla on sarkyaikoja paivittain ma
- la, my6s iltaisin .

Kaikissa paivystyksissa on kateislaskutus.

KUNTOUTUS, APUVALINEET
Fysioterapeutti Sakari Jokela
p. 044-4973546

TERVEYSKESKUSPSYKOLOGI

Psykologi Paivi Kiveld

Ajanvaraus p. 040-5591558

Vastaanotto Hailuodossa kerran kuukaudessa.

PUHETERAPIA, TOIMINTATERAPIA

Toteutetaan laakinnallisena kuntoutuksena, josta paatok-
set tekee vastaava 1aakari tai hanen poissa ollessaan pe-
rusturvajohtaja.

ELAINLAAKINTA - JA YMPARISTO-TERVEYDENHUOLTO
Elainlaakintahuolto, terveysvalvonta ja ymparistonsuojelu
hoidetaan Oulun seudun ymparistovirastosta.

Elainlaakarien yhteistoimipiste: Poratie 7, 90150 Oulu.
Ajanvaraus (my6s Hailuodon aikoihin): tuotantoelaimet
044-7036781, pienelaimet 044-7036780

Vastaanotto Hailuodossa jatkuu keskiviikkoisin.

Ymparisté- ja terveysvalvonta, Oulun Seudun Ymparisto-
virasto, PL 34, 90015 Oulun Kaupunki
Puhelin: vaihde 08 558 410

MUITA PALVELUITA

Oulun perheneuvola,

Sepankatu 18All krs, Oulu

Ajanvaraus ma-ti, to-pe klo 10-12 p. 55846120. Avopal-
velua lasten ja perheiden ongelmissa.

A-klinikka
Makelininkatu 43, 3 krs.Oulu p. 55846160 Avohoitoa
paihdeongelmaisille ja heidan omaisilleen.

Kiviharjun kuntoutumisklinikka

Kiviharjuntie 5, Oulu, p. 55846186. Paihdeongelmaisten
katkaisu- ja kuntoutushoitoon hakeudutaan oman terve-
yskeskuksen kautta.
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Psykiatrian poliklinikka

Peltolantie 5, Oulu. Paivystys, kriisiapu arkisin klo 8-18
p- 3156714 tai 3156707, muina aikoina p. 3156740.
Ajanvaraus ja neuvonta arkisin klo 8-18 p. 3156706.
Apua mielenterveys-ongelmiin.

Nuorisopsykiatrian poliklinikka

Peltolantie 5, Oulu, p. 3156806 klo 8-15.

Palvelut ovat Kiviharjun palveluita lukuun ottamatta
asiakkaalle maksuttomia.

limoittakaa muuttuneet yhteystietonne asioidessanne.

HUOM! Tallettakaa tama tiedote. Mahdollisista muu-
toksista ilmoitetaan tulevissa kuntatiedotteissa.

VANHUSTEN JA VAMMAISTEN HOITO, OMAISHOITO,
KOTIHOITO JA ASUMISPALVELUT

Vt.vanhustydn johtaja Jaana Huhtala

p. 044 4973 551

Kotihoidon palvelujen, tukipalvelujen ja omaishoidontu-
en myontaminen. Asukasvalinnat palvelukotiin ja van-
husten rivitaloihin.

KOTISAIRAANHOITO
Sairaanhoitaja Hilkka Karenlampi p. 044 4973 553

KOTIHOIDON HENKILOKUNTA
Joka paiva klo 8-22 p. 044 4973 554, 044 4973 555

PALVELUKOTI SAARENKARTANO
Toimisto p. 044 4973 550
Keittié p. 044 4973 552

TEPPOLA-KOTI
Vihiluodontie 298, Kempele. p. 08-516108

PERUSTERVEYDENHUOLLON
VUODEOSASTOPALVELUT

OULUN SEUDUN KUNTOUTUSSAIRAALA
Kajaanintie 48 C, 90220 Oulu, puh. 08- 5337611

OMAISHOIDON TUKI

Omaistaan kotona hoitavalle henkilélle maksettava tuki.
Tuesta saa tarkempia tietoja vanhustyon johtajalta

p. 044 4973 551

SOSIAALI- JA TERVEYDENHUOLLON ASIAKASMAKSUT

1. TERVEYSKESKUSMAKSUT

LAAKARISSA KAYNTI

Vuoden ensimmadisella kaynnillaan asiakas valitsee halu-
aako han maksaa: Vuosimaksun 25,60€, joka on voi-
massa kalenterivuoden
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TAI

kayntimaksun 12,80 €, joka peritaan jokaiselta kaynnilta
vuoden aikana riippumatta kayntien lukumaarasta.
Valintaa ei voi kesken vuoden muuttaa.

Maksua ei perita alle 18-vuotiaalta, sotainvalidilta tai rin-
tamaveteraanilta.

PAIVYSTYSMAKSU

Arkisin klo 20 saakka 12,80€/kaynti ODL:ssa tai OYS:ssa.
Ei perita, jos vuosimaksu 25,60€ on maksettu. Maksun
perii oma terveyskeskus.

Paivystysmaksu yhteispaivystyksessa OYS:ssa arkisin klo
20-8 seka viikonloppuina ja juhlapyhina 25,60€/kaynti.
Maksun perii yhteispaivystys.

KAYNTI ODL:N ERIKOISSAIRAANHOIDON POLIKLINI-
KALLA 25,60€. Maksun perii kunta.

LYHYTAIKAINEN SAIRAANHOITO PAIVARINTEEN KUN-
TOUTUSSAIRAALASSA TAI ODL:N VUODEOSASTOLLA,
hoitopaivamaksu 30,30€/pva. Maksun perii kunta.

PITKAAIKAISHOITO OULUN SEUDUN KUNTOUTUSSAI-
RAALASSA asiakkaan maksukyvyn mukaan maaraytyva
kuukausimaksu. Maksun perii kunta.

PAIVA- JA YOHOITO SAIRAALASSA 14€/vrk.

PAIVAKIRURGINEN TOIMENPIDE 83,90€.

LAAKARINTODISTUS

Maksuttomia ovat hoitoon liittyvat todistukset, nuorison
terveystodistus, laakinnallisen- ja rintamaveteraanikun-
toutuksen todistukset.

Ajokorttitodistus 38€

Muut hoitoon liittymattémat todistukset 31,50€

KAYTTAMATTA JA PERUMATTA JATETTY AIKA 31,50€ .
Peritaan yli 15 vuotiaalta.

SUUN JA HAMPAIDEN TUTKIMUS JA HOITO
Suuhygienisti7 €/kaynti, hammaslaakari 9€/kaynti, eri-
koishammaslaakari 13€/kaynti ja muilta osin asetuk-
sen mukaan.

YKSILOKOHTAINEN FYSIOTERAPIA 7€/kerta.

SARJASSA ANNETTAVA HOITO: 7€/hoitokerta. Maksu
peritdan 45 hoitokerrasta kalenterivuodessa. Ei perita
alle 18 vuotiaalta.

SAIRAANKULJETUKSEN OMAVASTUU enintaan liiken-
neministerion vahvistaman taksan mukainen maksu.
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2. MAKSUKATTO

Kunnallisen terveydenhuollon asiakasmaksuissa on
590 euron maksukatto kalenterivuotta kohti. Maksu-
katon taytyttya asiakas saa avohoidon palvelut paa-
saantoisesti maksutta. Lyhytaikaisen laitoshoidon
hoitopaivamaksu alenee 14 euroon maksukaton tayt-
tymisen jalkeen. Alle 18-vuotiaiden lasten maksut
otetaan huomioon huoltajan maksukatossa.

Maksujen seuranta on asiakkaan vastuulla ja maksu-
jen kertymista seurataan asiakasmaksukortilla kalen-
teri-vuosittain 1.1.-31.12. Kun maksukatto 590 euroa
tayttyy, asiakkaalle myonnetaan hakemuksesta va-
paakortti. Hakemuksen liitteend on toimitettava alku-
peraiset kuitit kaikista maksetuista laskuista. Vapaa-
kortin myéntaa terveydenhoitaja Anneli Viitaluoma,
p. 044 4973 543.

Maksukattoa kerryttavat maksut: terveyskeskusmaksu,

poliklinikka maksut sairaaloissa, paivakirurgia, sarja-
hoito, Iyhytaikainen laitoshoito, yksilékohtainen fy-
sioterapia, y6- ja paivahoito seka laitoshoitona annet-
tu kuntoutus.

3. KOTIHOIDON MAKSUT

Kotipalvelun ja kotisairaanhoidon asiakkaan koto-
naan saamasta palvelusta peritaan riippuen avun
laadusta, jatkuvuudesta ja tiheydesta joko kuukausi-
maksu tai kayntimaksu.

KUUKAUSIMAKSUA varten laaditaan asiakkaalle hoi-
to- ja palvelusuunnitelma ja tehdaan tuloselvitys.
Kuukausimaksun suuruuteen vaikuttavat palvelujen
maara ja laatu, perheen henkildmaara ja tulot. Kuu-
kausimaksu on sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas-
maksuasetuksen 912/1992 mukainen. KAYNTIMAK-
SU peritaan tilapaisesta, asiakkaan pyynndsta tapah-
tuvasta kotikaynnista. Kayntimaksuun eivat vaikuta
asiakkaan tulot.

TILAPAISEN KOTISAIRAANHOIDON KAYNTIMAKSUT:

Laakarin tai hammaslaakarin kotikaynti 12,80 €/
kaynti

Muun henkilén kotikaynti 8,10 €/kaynti

ASIAKASMAKSU OMAISHOITAJAN VAPAAN AJALLE
JARJESTETYSTA HOIDOSTA  9,90€/vrk

KOTIPALVELUN KAYNTIMAKSUT

alle 2 tuntia 9.00 €/kaynti
2-5 tuntia 15,00 €/kaynti
yli 5 tuntia 25,00 €/kaynti
TUKIPALVELUMAKSUT

Ateriapalvelu

lounas 4,50 €

- kotiin vietyna 550 €

TIEDOTUKSET JA TAPAHTUMAT

aamiainen/pdivallinen 3,00 €

- kotiin vietyna 4,00 €
kahvi ja leivonnainen 2,00 €
vieras lounas 8,00 €
puuro kotiin vietyna 2,00 €
ateriapaiva palvelukodissa 12,50€
Siivouspalvelu 25€/tunti
Turvapuhelin

Asennusmaksu 8,50 €
Kuukausimaksu 13,00 €

Turvapalvelun halytyskaynnista peritaan tilapaisen
kotihoidon kayntimaksun mukainen maksu.

Kylvetys

-avustettuna 4,50 €

-kylvetys+ kuljetus 10,50€
Pyykkipalvelu 6,00 €/koneellinen

Kuljetuspalvelu 3,00 € omavastuu

yhteen suuntaan

4. ASUMISPALVELUMAKSUT
PAIVA- YOHOITO PALVELUKODISSA
maksu kerryttaa vuotuista maksukattoa

14,00€/vrk,

TILAPAINEN HOITO PALVELUKODISSA 30,00€/vrk

Tulopaiva laskutetaan, lahtopaivaa ei. Sisaltaa hoidon, ate-
riapalvelun, kalustuksen, turvapalvelun, yhteisen tv-
sanomalehdenmaksun, siivouksen, siivoustarvikkeet, pesuai-
neet, wc-paperin, vuode- ja liinavaatteet, vaatehuollon, kyl-
vetyspalvelun.

TEHOSTETTU PALVELUKOTIHOITO SAARENKARTANOSSA
JA SOVELTUVIN OSIN TEPPOLA-KODISSA:

1. Vuokra: asunnon varustelutasosta riippuen 282,74€ -
337,27€ kuukaudessa, sisaltaa sahkén

2. Vesimaksu 10,09€/kk
3. Ruoka 12,50€/vuorokausi
4. Perusmaksu 60€/kk

sisaltaa kalustuksen, turvapalvelun, yhteisen tv-
sanomalehdenmaksun, siivouksen, siivoustarvikkeet,
pesuaineet, wc-paperin, vuode- ja liinavaatteet, vaatehuol-
lon, kylvetyspalvelun.

5. Hoitomaksu maaraytyy seuraavasti: asiakkaan bruttotu-
loista vahennetaan vuokra, vesimaksu, ruokamaksu/kk ja
perusmaksu. Jaljelle jaavasta tulosta 35% on hoitomaksu,
kuitenkin niin, ettad asukkaan omaan kayttdon jaa vahintaan
100€/kk. Puolison tuloja ei oteta huomioon laskettaessa
asukkaan bruttotuloa.



